
Liebe Kunden und Kundinnen, liebe Teilnehmer und Teilnehmerinnen, liebe Freunde und Freundinnen,

ich hoffe, viele von Ihnen/euch können in den kommenden Wochen das nachempfinden, was der 
Schriftsteller Julian Green so treffend beschreibt: „Weihnachten heißt: Wir sind für einen Augenblick erfüllt 
von Gefühlen und Gedanken, die nicht aus dieser sichtbaren Welt stammen.“

Ob wir wieder in die Kindheit eintauchen mit Adventsgeschichten, kitschigen Weihnachtsliedern, 
Schneeflocken und Plätzchen; ob wir Elternpflichten erfüllen mit Adventskalender basteln, Weihnachtsdeko 
auspacken, einen Wunschzettel schreiben und die Wohnung dekorieren, Backen, heiße Schokolade trinken,  
Wohnung schmücken und Geschenke kaufen; ob wir andere Menschen zu uns einladen, uns sozial 
engagieren oder nur ausspannen und vor dem Weihnachtstrubel flüchten; ob wir Tannenzapfen sammeln, 
anderen zulächeln, Lichterketten aufhängen, einen Engel küssen, Freunde zum Weihnachtsessen einladen, 
Meisenknödel aufhängen, Christbaumschmuck basteln oder eine Pudelmütze aufsetzen. Ob wir das Fest 
religiös einbetten oder einfach nur als Jahreszeit genießen: Die Gelegenheit, einmal aus dem Alltagstrott 
auszusteigen, Kraft zu sammeln und Glücksgefühle zu spüren, ist trotz drängender Probleme in der nahen 
und fernen Welt nie günstiger als jetzt.

Ein herzliches Dankeschön an dieser Stelle für ein wunderschönes Jahr 2014 mit so vielen fantastischen 
Teilnehmern und Teilnehmerinnen, KundInnen und Freunden.

Ich wünsche allen von ganzem Herzen ein frohes Fest und ein wunderbares neues Jahr. Ich freue mich auf 
ein fröhliches und inspirierendes Wiedersehen in 2015.

Mit herzlichen Grüßen aus Bergisch Gladbach

Ihre/Eure Sigrid Meuselbach
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